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Descrizione del gioco. 
 

Le squadre si dividono in due gruppi: i L(ENZUOLAI) e i T(ORMENTONI).  
Gli L dovranno trasportare un lenzuolo, senza mai staccarsi da quest’ultimo, da una base 
all’altra. Il loro obiettivo è quello di travasare l’acqua da una bacinella a quella nella base 

opposta e per farlo dovranno immergere il lenzuolo nel primo recipiente, strizzandolo poi 
all’interno del secondo dopo averlo raggiunto di corsa. 

La prima squadra che svuota completamente tutte le bacinelle dichiara la fine della 
manche. 
Nel frattempo però i T devono ostacolare gli avversari! Per farlo possono colpirli con dei 

palloncini ad acqua: se uno degli L viene colpito deve sedersi e lasciare il lenzuolo finché 
un altro L lo rimette in gioco toccandolo. 
Un T può inoltre difendere i propri L colpendo un T avversario: questo deve allora sedersi 

e, se ha in mano un palloncino, deve darlo all’avversario che lo ha colpito. 
Vince la squadra che al termine del gioco ha travasato la maggiore quantità di acqua da 
una base all’altra. 

 
Materiale: almeno due bacinelle (o secchi ) per squadra, palloncini ad acqua, almeno un 

lenzuolo per squadra. 
 

Alcuni accorgimenti per il gioco: 
 
Se non vi sono abbastanza bacinelle, basta usarne una sola per base e riempirla, quando 
viene svuotata, tante volte quante sono le bacinelle programmate per la fine del gioco. 
Si consiglia di usare più lenzuoli per squadra se i partecipanti sono numerosi. Il gioco può 

essere svolto in manche. 


